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MEMOmessenger 2

MEMOmessenger 2 ar en talande klocka som hjalper dig att komma ihag.
Paminnelser med meddelanden ges i form av ljudsignal och inlast talmeddelande.

MEMOmessenger ar utvecklad i samarbete med bade brukare och flera erfarna personer
inom olika kunskapsomraden, demens, psykiatri, forvarvade hjarnskador och personer
med utvecklingsstérning i Norge och Sverige. MEMOmessenger ar ocksa utvecklad med
stod fran Norges Forskningsrad.

MEMOmessenger kan bidra till att gora vardagen enklare for personer med kognitiv
nedsattning. De personer som har problem med att organisera och strukturera vardagen
eller har en minnesnedsattning kan fa stor hjalp av MEMOmessenger.

MEMOmessenger 2 levereras med
¢ MEMObase 2

¢ MEMOgo 2

e Pekpenna

e Vaska i skinn

e Oronsnéackor (fér att ta emot ett diskret meddelande)

o Kiisteretiketter for individuell uppmarkning av knapparna pa MEMOgo 2
e Halsrem for att hanga MEMOgo 2 runt halsen

e Stromadapter

e Bruksanvisning

e Snabbguide

Dag- och veckoplanering

Oversiktsark for dag- och veckoplanering kan skrivas ut fran Abilias webbsida
(https://online.superoffice.com/Cust19598/CS/scripts/customer.fcgi? sf=0&custSessionKe
y=&customerLang=se&noCookies=true&action=parse&includeld=documents&key=docum
ents&withFrame=1&folder=371).

Skillnader MEMOmessenger (1) och MEMOmessenger 2

Funktionerna for de bada modellerna ar lika, men de har olika batteriladdning och
stromadapter. Det innebar att man inte kan blanda de olika delarna. MEMOmessenger 2
har dessutom forbattrad ljudkvalité.

| denna bruksanvisning anvander vi namnet MEMOmessenger aven om det egentligen ar
MEMOmessenger 2 som avses. Detsamma galler for MEMObase och MEMOgo
(MEMObase 2 respektive MEMOgo 2).
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Beskrivning av produkten MEMOmessenger 2

MEMOmessenger 2 bestar av en stationar enhet MEMObase 2, och en barbar enhet
MEMOQOgo 2. MEMOgo kan sta placerad i MEMObase eller tas med.

MEMObase 2 bestar av:
o Pekskarm dar all forvald tidsinformation visas och dar installningar gors

e Pekpenna for att styra pekskarmen och gora installningar
e Plats for att docka i MEMOgo

e Metallplatta/stdd som anvands vid nar MEMObase placeras pa ett bord, eller kan
anvandas som upphangningsfaste om MEMObase skall hdngas pa en vagg.

Justering av kontrast pa MEMObase pekskdrm

MEMObase pekskarm ar vid leverans installd med optimal kontrast. Det ar mgjlig at
justera kontrasten, men det maste géras av en tekniker.
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MEMOgo 2 bestar av:
e 8 knappar

e utgang for 6ronsnackor
e ingang for stromadapter
e uttag for dockning i MEMObase 2

Klisteretiketter

Klisteretiketter medféljer som kan klistras 6ver de knappar som brukaren inte anvander da
for mycket information kan vara forvirrande for endel anvandare. Etiketterna kan aven
anvandas for alternativ och individuell uppmarkning av knapparna samt for att marka upp
MEMOgo om den anvandas staende istallet for liggande.

Oronsnickor

Oronsnéckor anvands nar man énskar att fa ett meddelande upplast diskret. Nar
oronsnackor ar anslutna hors meddelandet endast i 6ronsnackorna och inte i hogtalaren.
Att satta i dronsnackor kan vara ett satt att "stanga av” MEMOgo (MEMOgo kan aven
stdngas av genom att man samtidigt haller bada volymknapparna inne i tva sekunder.)
Mer information om funktionen finns langre bak i bruksanvisningen.

Halsrem

Halsremmen fastes i toppen av MEMOgo. Halsrem anvands om man vill hanga MEMOgo
runt halsen istallet for att ha MEMOgo i vaska eller vid byxlinningen.

Knappar pa MEMOgo 2

Kommande
meddelanden

Inspelning av
Komihaglappar

klockan?

Tidigare
meddelanden

Uppspelning av
Komihaglappar

* Komihaglappar spelas in direkt pA MEMOgo (samma funktion som en diktafon), och ar
inte kopplade till en bestamd tidpunkt sa som meddelanden inspelade via MEMObase ar.



Laddning av MEMOgo

| MEMOgo finns ett inbyggt batteri som ar uppladdningsbart. Batteriet laddas nar MEMOgo
laggs (dockas) i MEMObase. MEMOgo kan aven laddas med samma stromadapter som
MEMObase skall vara ansluten till. Om MEMOgo har varit urladdad en langre tid sa kan
det drdja en stund innan gul LED tands, den kan aven inledningsvis blinka en stund.

Att sétta i MEMOgo i MEMObase

For in MEMOgo fran hoger till vanster i
MEMObase dockningsstation, se bilden till vanster.

OBS! Tryck inte MEMOgo rakt ned, det kan skada
MEMObase.

Ett pling bekraftar att MEMOgo ar ratt placerad.

Lampan pa MEMOgo lyser gult och visar att
laddning pagar.

Innan du bérjar anvdnda MEMOmessenger

MEMObase maste vara ansluten till stromadaptern for att fungera. MEMOgo maste vara
laddad for att fungera.

Grundlaggande funktioner

MEMObase utan att MEMOgo é&r dockad

MEMObase visar klockbilden med dag, datum och ar. Inga andra funktioner pa
MEMObase ar tillgangliga nar MEMOgo inte ar dockad i MEMObase.

MEMOgo nar den inte dr dockad
MEMOgo fungerar som en klocka och ger paminnelser.

Meddelanden hoérs endast i hdgtalaren pa MEMOgo nar éronsnackor inte ar inkopplade till
MEMOgo.

Meddelanden hors endast i 6ronsnackorna nar de ar inkopplade i MEMOgo.

MEMObase med MEMOgo dockad
Tillgang till Meddelandemenyn och Instéllningsmenyn.

Alla funktioner som ar tillgangliga i MEMOgo nar den inte ar dockad ar aven tillgangliga
nar den ar dockad.

Meddelanden lases upp i hogtalaren pa MEMObase och inte pa MEMOgo.

Nar ett meddelande aktiveras sker samtidigt en aktivering av utgangen for extern vibration
pa MEMObase, vibrationen pa MEMOgo aktiveras inte.

Externa kontaktingangar pa MEMObase har samma funktion som tillhérande knappar pa
MEMOgo.

Det gors en automatisk backup av MEMOgo som sparas i MEMObase.



Synkronisering av klockan mellan enheterna sker varje gang MEMOgo dockas och varje
gang det sker en backup.

Av/pa

MEMObase slas av genom att dra ut strémadaptern.

MEMOgo slas av och pa bade i dockat och inte dockat tillstand genom att samtidigt halla
in knapparna Volym upp och Volym ner under 2 sekunder.

Om MEMOgo dockas i avstangt tillstand eller stangts av medan den var dockad, kommer
texten "MEMOgo ar avstéangd" visad pa displayen (i tillagg till tidsvisningen).
Lag batterispdnning

Nar det ar 10% eller mindre laddning kvar i batterierna ger MEMOmessenger en gang i
timmen ett talat meddelande "MEMOgo maste laddas”.

Ljusdioder
MEMOgo dockad:

Laddning = Fast gul
Fulladdad = Fast gron

MEMOgo dockad och/eller inte dockad:
Inspelning av komihaglappar = Blinkande gult
Radering av komihaglappar = Blinkande gult

Kvitteringsljud

MEMOgo har féljande kvitteringsljud:
Ding-dong: Vid férvarning av ett meddelande.
Pling: - vid bekraftelse av snooze

- nar det sista meddelandet av "lkommande” eller "tidigare meddelanden”
lases upp

- nar sista komihaglappen lasts upp

- nar MEMOgo gar i avstangt lage genom att trycka Volym upp och
Volym ned samtidigt under 2 sek

Pling-Pling: Nar stromadaptern ansluts eller nar MEMOgo dockas.

Funktioner som utférs nattetid
Varje natt klockan 02.00 raderar MEMOgo gamla meddelanden (aldre &n i gar).



Installera MEMOgo och Backup

Installera ny MEMOgo (lénkning mellan MEMOgo och MEMObase)

Vid leverans ar MEMOgo adopterad till sin MEMObase. Detta innebar att alla
meddelanden som lagras i MEMOgo aven sparas i MEMObase (backup).

Alla anvandare av MEMOmessenger kan docka sin MEMOgo i en "frammande”
MEMObase, bade for laddning och fér upplasning av meddelanden. Overféringen sker
manuellt via "Installningar” och "Avancerat” pa pekskarmen, ej via backup eller genom att
l&nka enheterna till varandra.

Om man tappar bort eller rakar ha sénder sin MEMOgo kan man adoptera sin nya
MEMOgo via MEMObase. Alla meddelanden som lagrats sedan tidigare blir da
tillbakaforda till MEMOgo.

MEMOgo kan vara adopterad av flera MEMObase. Om man har behov av att anvanda sin
MEMOgo pa tva olika stallen t.ex. bade hos sin mamma och hos sin pappa vilka inte bor
tillsammans, kan mamma och pappa ha varsin MEMObase. Det gar att Idgga in nya
meddelanden fran bada MEMObase-enheterna. Meddelanden fran MEMObase staende
hos pappa lagras i MEMOgo, nar sedan MEMOgo dockas i MEMObase hos mamma fors
meddelandena in i den.

OBS! Man kan bara lanka MEMObase och MEMOgo av samma version. MEMOgo (1) kan
inte lankas till MEMObase 2, eller tvart om, MEMOgo 2 kan inte lankas till MEMObase (1).

Backup

En komplett backup av MEMOgo tas varje natt kl. 02.00, den blir sparad i MEMObase. Om
MEMOgo inte ar dockad till MEMObase vid den tiden, sker en backup sa snart MEMOgo
dockas.

Meddelanden, paminnelser eller andra installningar som ar inlagda vid natt kl. 02.00 da en
backup pagar, blir prioriterade.

Funktioner for MEMOgo

Upplasning av tid
Tiden lases upp nar knappen med klocksymbolen halls intryckt. Upplasning av veckodag,
datum, ar och dygnsindelning ar beroende av vad som ar installt under Installningsmenyn.

Exempel 1:
Nar MEMOmessenger ar installt pa alla tidsfunktioner och den analoga klockan visas
l&ses tiden upp pa foljande satt:

"Klockan ar tva minuter dver halv tre, det ar torsdag natt, fjarde juni, tva tusen atta”

Exempel 2:
Nar det endast ar digital klocka som ar installd I&ses tiden upp pa féljande satt:

"Klockan ar tva och trettio .....

Vid upplasning av tid, veckodag, datum, ar och dygnsindelning finns det en majlighet efter
att tiden har lasts upp, att avbryta upplasningen. Man avbryter direkt upplasningen genom
att halla knappen OK nedtryckt.



Meddelanden
Nar tidpunkten for ett meddelande intraffar sker foljande med MEMOmessenger:

Pekskarm:

Nar MEMOgo ar dockad lyser pekskarmen upp i max en minut innan den gar tillbaka till
den normala ljusstyrkan. Vid repetition innebar det att pekskarmen ar upplyst i max
ljusstyrka under 10 minuter, eller tills OK-knappen halls intryckt.

Vibration:

Nar MEMOgo inte ar dockad och vibratorfunktionen ar vald aktiveras vibrationen for
MEMOgo tre ganger innan ett meddelande kommer- tio sekunder fére, fem sekunder fore
och en sekund fore att meddelandet kommer.

Utgang for extern vibrator:

Nar MEMOgo ar dockad aktiveras alltid vibratorutgangen (9 V DC) under tio sekunder pa
MEMObase innan meddelandet kommer.

Ljud:

Foérvarning (ding-dong)

Da "ljudsignal” &r vald hors ett "Ding-dong” precis fore att de talade meddelandet
lases upp.

Upplasning av tid

Tiden lases upp efter ljudsignalen "Ding-dong’.
Intalade meddelande

Inspelat meddelande lases upp direkt efter att upplasning av tid har skett. Det ar
mojligt att lagga in flera meddelanden vid samma tidpunkt. Upplasning av flera
meddelanden vid samma tidpunkt sker med 5 sekunders mellanrum.

Externa hogtalare

Nar det finns behov att f& meddelanden upplasta i ett annat rum an dar
MEMOmessenger star placerad, gar det att koppla till externa hogtalare med inbyggd
forstarkare (PC hogtalare) till MEMObase. Onskas hogtalare i flera rum kan man
koppla "Line Out" pa MEMObase till "Line In" pa en forstarkare (stereoanlaggning).
"Line Out" pa klockan ar en stereoutgang foér 3,5 mm Jack-plugg.

Inlaggning av nya meddelanden, komihaglappar, eller om tidsupplasning har aktiverats i
MEMOmessenger, avbryts funktionen nar en tidigare inlagd paminnelse lases upp.

Det ar inte mojligt att avbryta ett meddelande férsta gangen det kommer. Genom att
ansluta éronsnackorna gar det att stoppa upplasningen direkt.
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Repetition
Da repetition ar vald aterkommer meddelandet varje minut upp till 10 min, max 10 ganger

eller tills man trycker pa OK (bekrafta). Repetitionsfunktionen repeterar enbart
meddelandet men tiden Iases inte upp.

Ett meddelande med repetition kan inte kvitteras forsta gangen det lases upp men det kan
kvitteras nagon av de resterande gangerna.

Om flera meddelanden ar inlagda med repetition, ar det meddelandet som har borjat lasas
upp som kvitteras nar man trycker pa OK (bekréafta).

Om intalade meddelanden &verstiger repetitionsintervallet pa 60 sekund, avslutas
repetitionen pa det aldsta meddelandet sa att nya meddelanden prioriteras.

Snooze

Nar snooze-funktionen ar vald aterkommer meddelandet var 3:e minut max 10 ganger
eller tills man trycker pa OK i 2 sekunder (detta bekraftas med ett "Pling”). Snooze-
funktionen larmar pa samma satt som ett meddelande bortsett fran att den inte laser upp
tiden. Den 10:e snooze-repetitionen ar kraftigare i ljudstyrka an de féregaende.

Ett snooze-meddelande kan kvitteras efter att den har last upp en forsta gang.

Upplasning av tidigare meddelanden

Da man haller knappen Tidigare meddelanden (pa MEMOgo-enheten) nedtryckt, laser
MEMOmessenger upp tidigare meddelanden. Upplasningen startar med att

saga: "Tidigare meddelanden”. Det gar att lyssna tillbaka i tiden till midnatt i gar. Det
nyaste meddelandet lases upp forst och det aldsta meddelandet sist. Man “"spolar” bakat
bland meddelanden genom att trycka pa knappen Tidigare meddelanden inom 5 sekunder
efter att meddelandet har Iasts klart. Da knappen Tidigare meddelanden trycks ner innan
ett meddelande har lasts klart avbryts upplasningen av meddelandet och nasta
meddelande lases upp.

En upplasning av ett meddelande kan stoppas helt genom att trycka ner knappen OK
under upplasningen.

Vid upplasning av tidigare meddelanden startar upplasningen alltid med att
MEMOmessenger sager dagens veckodag och datum. Darefter lases endast tidpunkten
for meddelandet upp. | de fall man bladdrar sig tillbaka langre an midnatt sager den:
"Igar”. Veckodag och datum for igar sags en gang. Nar det inte ar fler meddelanden och
man trycker ner knappen for tidigare meddelanden sager MEMOmessenger "Pling”.
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Upplasning av kommande meddelanden

Kommande meddelanden lases upp nar man trycker pa knappen Kommande
meddelanden. Upplasningen startar med att MEMOmessenger sager "Kommande
meddelanden”. Man kan snabbt bladdra framat i sina meddelanden genom att inom 5
sekunder efter att meddelandet har Iasts klart, trycka ned knappen Kommande
meddelanden. Nar man trycker pa knappen Kommande meddelande under pagaende
upplasning av ett meddelande, avbryts upplasningen och nasta inlagda meddelande lases

upp.

Upplasning av ett meddelande kan stoppas genom att OK-knappen trycks ned under
upplasningen.

Vid tryck pa knappen Kommande meddelanden laser MEMOmessenger upp dagens
veckodag, datum och tidpunkt darefter forsta meddelandet. For varje darefter inlagda
meddelande laser MEMOmessenger upp tidpunkt och meddelandet.

Nar det inte finns fler meddelanden och man trycker ned knappen for kommande
meddelanden sager MEMOmessenger "Pling”.

Komihaglapp

Komihaglappar ar i motsatts till Meddelanden, inte knutet mot en bestamd tid. Det ar
dessutom mojligt att spela in komihaglappar direkt pa MEMOgo utan att den ar dockad i
MEMObase. Fran instéllningsmenyn véljer man om MEMOmessenger ska ha 1 eller 10
komihaglappar. Langden pa en komihaglapp ar begransad till det totala kvarstaende
talminnet. Nar 1 komihaglapp ar valt, kommer den gamla komihaglappen éverskrivas av
en ny. Nar 10 komihaglappar ar valt, ar det majligt att valja i installningsmenyn om den
11:e komihaglappen ska 6verskriva den férsta. Standard installningen ar att dverskrivning
inte ar tillatet.

Inspelning

Ny komihaglapp spelas in genom att halla ned Mikrofon-knappen i 2 sekunder. Efter 2
sekunder bdrjar en gul lampa lysa och blinka (om minnet inte ar fullt), och inspelningen
startar. Den gula lampan lyser under hela inspelningen och sa lange som knappen halls
intryckt eller tills minnet ar fullt. Nar minnet ar fullt sager MEMOmessenger, "Minnet ar
fullt”.

Uppspelning av inlasta komihaglappar

For att spela upp inlasta komihaglapparna tryck ned Hégtalar-knappen. Det ar alltid den
senast inlagda Komihaglappen som lases upp. Det gar att bladdra igenom de olika
Komihaglapparna genom att, inom 5 sekunder efter att komihaglappen ar upplast, trycka
ned Hégtalar-knappen. Nar man trycker ned Hégtalar-knappen innan komihaglappen ar
upplast avbryts upplasningen och nasta komihaglapp lases upp (snabbspolning).

Komihaglapparna laser endast upp det inspelade meddelandet (inte tidpunkt eller nummer
pa komihaglappen). Nar Hégtalar-knappen halls nedtryckt hér man ett "Pling” nar det inte
finns fler Komihaglappar.

En upplasning av ett meddelande kan stoppas helt genom att halla knappen OK nedtryckt
under upplasningen.
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Radering

Man raderar en komihaglapp genom att anvanda OK-knappen. Radering av en lapp
bekraftas via ett talat meddelande, "meddelandet ar raderat” och av att en gul lampa
blinkar i 3 sek. Det finns ingen angra-funktion.

Nar OK-knappen trycks ned i 2 sekunder under tiden en komihaglapp spelas upp, avbryts
uppspelningen och komihaglappen raderas.

Nar OK-knappen trycks ned i 2 sekunder, inom 5 sekunder efter uppspelning av
komihaglappen, raderas meddelandet.

Volyminstéllning

Volyminstallning sker alltid pa MEMOgo genom att trycka ned knapparna Volym upp eller
Volym ner. Det finns fem volymsteg och instaliningarna har minne. Det ar inte mdjligt att
stanga av volymen helt. Volyminstallning i dockat lage galler for hogtalaren i MEMObase.
Volyminstallning i ej dockat lage galler for hogtalaren i MEMOgo och for 6ronsnackorna.

Nar man trycker pa Volym-knappen hérs ljudnivan man valt med ett "Pling”.

Nar man gor en forandring av volymen i MEMObase visas pa MEMObase pekskarm en
grafisk bild av volyminstallningen. Bilden visas under tiden som man staller volymen och
1 sekund efter avslutad installning.
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Funktioner for MEMODbase

Klockan

| installningsmenyn valjer man om skarmen skall visa analog eller digital klockbild. Nar
man ar i installningsmenyn, och ar inaktiv i tre minuter, ggr MEMOmessenger automatiskt
tillbaka till klockbilden (pekskarmsbilden).

Om en anvandare dockar in sin MEMOgo i en annan anvandares MEMObase visas pa
skarmen de installningar som galler fér dockad MEMOgo. Visningsformatet pa MEMObase
féljer den MEMOgo som den ar dockad till.

MEMObase atergar till ursprungsvisning nar "gastanvandarens” MEMOgo dockas ur.

Om man trycker i mitten av klockbilden pa MEMObase skarm nar MEMOgo ar dockad
lases tidpunkten upp.

Nattsymbol, dygnsinformation och datuminformation

Nattsymbol, (manskara) och 6vrig dygn- och datuminformation valjs i installningsmenyn
och visas pa skarmen.

Digital klocka i kombination med engelskt sprak

Om man valt digital klocka med 12-timmars visning och engelskt sprak i installningsmenyn
ska AM/PM visas i tillagg.

Meddelandemarkering

Nar MEMOgo ar dockad och analog klocka och meddelandemarkering ar vald i
instaliningsmenyn, visas en prick i kanten runt klockvisaren for varje meddelande under de
kommande 12 timmarna. Nar man trycker pa en meddelandemarkering pa pekskarmen,
lases den eller de meddelanden upp som ligger i tidsintervallet. Meddelandet ligger kvar i
30 sekunder efter att meddelandet har lasts upp.

Flera meddelanden under samma prick lases upp efter varandra, ett i taget. Upplasning av
ett meddelande kan stoppas genom att man trycker en gang till pa pricken, nasta
meddelande Iases da upp. Innan varje meddelande lases klocktiden for meddelandet upp.

Nedrakning av tid till ndésta meddelande — "Kvartursprincipen”

Nar MEMOgo ar dockad, ska "kvartursprincipen” (nedrakning till nasta larm) visas om
funktionen nedrékning ar vald fran installningsmenyn. "Kvartursprincipen” ska da vara
synlig fran den tidpunkten nar det ar 2 timmar kvar till ett larm, och raknar sedan ned

1 cirkel varje kvart tills alla 8 cirklar ar nedraknade. Sista cirkeln forsvinner nar
larm/férvarning startar. Nar tidpunkten for det forsta meddelandet har passerat, visas tiden
till nasta meddelande.

Ingen klockinformation

Om MEMObase har varit utan stréom och batteriet ar daligt visas ingen klocka pa skarmen.
Istallet visas en bild "SATT | MEMOGQ”.
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Programmering av MEMOmessenger

MEMOmessenger har tva huvudmenyer — en for att Idgga in meddelanden, och en for att
gora mer grundlaggande instéllningar. All programmering gors direkt pa pekskarmen.

Tryck och hall inne knappen pa vanster sida av MEMObase for att komma in i de olika
menyerna. Anvand pekpennan som foljer med MEMOmessenger.

Programmeringsknapp

Meny - meddelanden
Nar Programmerings-knappen trycks och halls inne i 3 sekunder visas huvudmenyn
MEDDELANDEN. Fran MEDDELANDE menyn har man féljande val:

MEDDELANDEN
STALL ENSTAKA
STALL VECKOVIS

STALL MANATLIG

STALL ARLIG

AVSLUTA

Nar det inte finns plats for fler meddelanden, visas texten "MINNET AR FULLT" istallet for
de fyra valen att programmera ett meddelande.

Valet KONTROLLERA/ANDRA visas endast nar det ar ett meddelande inlagt.
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Stall enstaka, veckovisa, manatligt och arlig meddelande
Utifran vald meddelandetyp visas nagon av féljande skarmbilder:

STALL

ENSTAKA MEDDELANDE
4 10:00

< MANDAG 14

| APRIL 2008

STALL STALL

STALL

VECKOWISA MEDDELANDEN MANATLIGA MEDDELANDEN ARLIGA MEDDELANDEN
<4 10:00 L B 11:00 11:00

| DAG 22 22

En @t EHo Er Hr APRIL
H. s FEHauwa

[ REPETITION 1 MM

[[]s#00ZE 3 MiN [] REPETITION 1 MIN [] REPETITION 1 MIN

[] REPETITION 1 MIN ] SNOOZE 3 MIN [] SNOOZE 3 MIN

[] sNOOZE 3 MIN

| —
aveR [ ]

o — ) | o] ——
- Skarmen visar nutid, pilar for att bladdra framat och bakat i tid

- Rutor for att valja REPETITION och SNOOZE

- Rutor for att valja INSPELNING och AVBRYT

- For veckovisa meddelande visas rutor for val av veckodag

- For veckovisa, manatligt och arligt meddelande visas val for tidsbegransning av
meddelande. Tex. vid semester eller uppehall av nagon aktivitet.

Knappen HOR MEDDELANDE och SPARA visas inte férrén ett intalat meddelande &r
inspelat.

Menyerna startar alltid med att visa nutid. Tiden som visas i installningsmenyn uppdateras
inte under programmeringstiden. Om tidpunkten for det inlagda meddelandet redan
passerat nar man trycker pa SPARA knappen for ett enstaka meddelande, kommer
tidpunkten for meddelandet sparas 1 minut senare an den faktiska tid meddelandet lades
in.

Repetition och Snooze kan inte valjas samtidig. Det ar alltid det sista valet som galler.

Man kan bladdra sig framat och bakat i tiden med hjalp av pilarna. Det ar inte mojligt att ga
tillbaka l&angre an nutid, darfér maste man stalla in dag och datum férst, ndr man énskar en
tidigare tidpunkt an aktuell tid. Man bladdrar sig fram i tiden med 1 minut per tryck.

For "snabbspolning” hall pilen intryckt langre an 0,8 sekunder.

Om flera meddelanden ar inlagda vid samma tidpunkt visas en ko-bjallra.

Ko-bjallran visas oavsett om meddelandet ar deaktiverat eller gar utanfor en
tidsbegransning. Det ar mojligt att hora det inspelade meddelandet genom att trycka pa
klocksymbolen. Meddelanden lases upp fortldpande efter varandra. Upplasning av ett
intalat meddelande kan avbrytas via ett nytt tryck. D& hér man nasta intalade meddelande
som ar inlagt pa samma tid.
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Meddelanden varannan vecka

Om man valjer veckovisa meddelanden kan man ocksa valja om den bara ska komma
varannan vecka.

VARANNAN VECKA

X av COra

[C] JAMNA VECKOR
[] uDDA VECKOR

TILLBAKA

Inspelning
Nar man trycker pa cirkeln pa pekskarmen visas en ny inspelningsmeny.

TRYCK OCH HALL
MEDAN DU LASER

IN DITT MEDDELANDE INSPELNING PAGAR

LEDIG TALTID
26 MIN 15 SEK

AVBRYT

Stor fylld vit cirkel (tryck och hall fér inspelning av meddelande).

AVBRYT-knapp, for att avbryta inspelningen och komma tillbaka till meddelande menyn.
Texten "TRYCK OCH HALL MEDAN DU LASER IN DITT MEDDELANDE”.

Texten "LEDIG TALTID” visas tills det ar mindre an 244 minuter kvar. Da star det antal
kvarvarande minuter pa raden under. XX minut och sekund ar den totala inspelningstiden
som ar kvar. Nar det ar mindre an 5 minuters talminne kvar gar tiden éver till att visa
sekunder.

Nar inspelningssymbolen (fylld cirkel) trycks in, startar inspelningen och en ny bild med en
cirkel (utan fyllning) samt texten INSPELNING PAGAR?” visas. Bilden visas s& lange som
den halls intryckt d.vs under inspelning. Om talminnet férbrukas under inspelningen
avbryts inspelningen och texten "MINNET AR FULLT" visas. Det som man har spelat in
tills nu sparas.

Tips! For tydligare meddelanden rekommenderas att man vantar i 2 sekunder innan man
borjar prata efter att man tryck pa inspelningssymbolen.

Nar man slutar trycka pa pekskarmen visas "MEDDELANDE" menyn igen.

Om tidpunkten for ett inspelat meddelande intraffar medan man gor tex installningar,
sparar, kontrollerar eller andrar sina meddelanden, avbryts igangsatt in- och avspelning,
men man ar kvar i installningsmenyn och meddelandet lases upp. Om en inspelning
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avbryts sparas det som hittills har lasts in och texten "AVBRYT GRUND UPPLASNING AV
MEDDELANDE?” visas.

Hor meddelande

En hogtalarsymbol visas nar man har spelat in ett talmeddelande. Nar ett talmeddelande
ar inspelat och man trycker pa hégtalarsymbolen spelas det inspelade meddelandet upp.
Ett nytt tryck stoppar uppspelningen.

Tidsbegransning

TIDSBEGRANSNING Nar man valjer tidsbegransning visas en ny sida for
START tidsbegransning. Eventuell upplasning avbryts. Starttid och
< wmANDAG 14 stopptid utgar fran aktuell tid.
- APRIL 2008
S Tidsbegransningen ar automatiskt av, men satts automatisk
| MANDAG 14 pa nar starttid och stopptid ar olika. Det ar inte mojligt att ga
< JuLl 2008 tillbaka langre an till aktuell tid.

Tidsbegransning avser att ett meddelande ska vara aktuellt
AV ] pA for den angivna tidsbegransningen d. vs meddelandet

aktiveras vid startdatumet och upphor vid slutdatumet.

Nar tiden stallts in kan man valja att aktivera
tidsbegransningen genom att valja PA.

Trycker man pa TILLBAKA kommer man automatiskt tillbaka till foregaende menybild.
Texten i rutan for tidsbegransning (TIDSBEGRANSNING AV/PA) uppdateras i férhallande
till installd "Tidsbegransning” i menyn.

Avbryt

Valjer man AVBRYT avbryts eventuell upplasning utan att spara och féregaende menybild
visas.

Spara

Valet visas forst nar nagot av de intalade meddelandet ar inspelat, sa att man inte riskerar
att spara ett meddelande som inte spelats in. Tryck pa SPARA och meddelandet sparas,
foregaende menybild visas. Eventuell pagaende upplasning avbryts nar man trycker pa
SPARA.

Kontrollera/Andra meddelande

Nar man har ett inlagt meddelande som inte ar aktuellt under en viss tid, men kommer att
bli aktuellt igen kan man deaktivera meddelandet. P& detta satt sparar man det inspelade
meddelandet och de inlagda tidsuppgifterna. For att deaktivera ett meddelande gar man
via Kontrollera/Andra meddelande, gar med pilen fram till det aktuella meddelande. For att
valet Deaktivera ska bli synligt maste man forst vélja valet Andra. Den nya sidan som
visas har ett val for Deaktivering. Deaktivera meddelandet genom att bocka i rutan fér
Deaktivering. Meddelandet kommer nu inte larma pa den angivna tiden, férran man tagit
bort deaktiveringen av meddelandet under Kontrollera/Andra meddelande och tagit bort
bocken for valet Deaktivering.

18



Nar KONTROLLERA/ANDRA &r valt, visas féljande:

KONTROLLERA/ANDRA "KONTROLLERA/ANDRA" visas dverst pa pekskarmen.
1B
< 11:00 Nutid visas samt tillhérande pilar for att bladdra sig framat och

- MANDAG 14 bakat i tiden.
< APRIL 2008

Valrutor for att fylla i sdkkriterier for meddelanden som ar
ENSTAKA enstaka, vecka, manad och ar.

Pilar for att soka framat och bakat i meddelanden utifran

B MANAD angiven starttid och beroende pa vilken typ av meddelande
gEC AR man valt.

I | }
Val for AVBRYT.

Valen RADERA, HOR MEDDELANDE och ANDRA visas
endast nar ett meddelande ar inlagt.

Man kan bladdra sig framat och bakat i tiden med pilarna. Det ar inte mojligt att ga tillbaka
langre an till aktuell tid. Man bladdrar sig fram i tiden med 1 minut per tryck. Om en pil
halls intryckt langre an 0,8 sekunder bladdras man fram i tiden snabbt.

| de fall det ar ett meddelande inlagt vid en tidpunkt visas foljande:
Typ av meddelande.

Eventuell information om tidsbegransning.

Eventuell information om deaktivering.

| hdgra dvre hornet visas antal meddelande for aktuell tidpunkt. Man ser aven vilket av
meddelandena som visas, for exempel 1/4 ar det forsta av fyra meddelande som ar
sparade vid denna tidpunkt.

Radera

Valet radera visas enbart nar det ar inlagt ett meddelande. Nar man trycker pa RADERA
avbryts eventuell upplasning och en ny meny for att bekrafta radering visas. Ny meny
upprepar all relevant information om meddelandet. Tryck pa AVBRYT for att avbryta utan
att radera meddelandet och foregaende menybild visas.

Vid aterkommande meddelanden ar det mgjligt att radera enstaka férekomster utan att alla
meddelanden raderas.

RADERA raderar meddelandet och uppdaterar féregaende menybild med samma
tidpunkt.

Hor meddelande

Hogtalarsymbolen visas endast nar ett meddelande ar valt. Ett tryck pa hogtalarsymbolen
spelar upp det inspelade, intalade meddelandet. Ytterligare ett tryck stoppar
uppspelningen.

Avbryt

Nar man trycker pa AVBRYT sa avbryts all eventuell upplasning och
menyn "Meddelanden” visas.

Andra

Nar valet ANDBA valjs gar 6ppnas ett nytt fonster i MEMOmessenger dar andring av
meddelandet "Andra meddelande” kan gdras. Ovriga funktioner fungerar pa samma satt
som "Stall meddelande”.
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Avsluta

Genom att trycka pa AVSLUTA, forsvinner menyn "Meddelanden” och klockskarmen
visas.

Meny — Instéllning
INSTALLNINGAR Da Programmerings-knappen halls intryck i 6 sekunder visas

STALL KLOCKAN huvudmenyn Instéllningar. | de fall en tidspunkt for ett
meddelande intraffar medan man gor installningar, lases
st ook meddelandet upp utan att ga ur instéllningsmenyn.

DYGNSUPPDELNING

Fran menyn kan man véalja mellan féljande val:

FORVARNING

AVANCERAT

AVSLUTA

Stall klockan
Nar STALL KLOCKAN 4&r valt, visas féljande:
STALL KLOCKAN "STALL KLOCKA " visas 6verst pa pekskarmen.

> 10:52 Aktuell tid visas samt tillhdrande pilar for att bladdra sig
| MANDAG 14 framat i tiden.

~ e Valruta for att valja 12 timmars visning
Valruta for automatisk justering for sommartid

Val for AVBRYT och SPARA.

[ 12 TIMMARS VISNING o . . . . .
[ AUTOMATISK JUSTERING Menyn borjar alltid med att visa nutid. Tiden uppdateras inte

FOR SOMMARTID efterhand som tiden gar.

AVBRYT SPARA

Tiden bladdras fram och tillbaka med pilarna. Det ar inte mgjligt att ga tillbaka Iangre an till
01.01.2007. Man bladdrar sig fram i tiden med 1 minut per tryck. Om en pil halls intryckt
langre an 0,8 sekunder bladdras man fram i tiden snabbt.

AVBRYT
Valet avbryter utan att spara, och féregaende menybild visas.

SPARA
Vid tryck pa SPARA sparas klockans installning samt datuminformationen. Sekunderna
borjar rakna fran 0. Féregaende menybild visas sen automatiskt.
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Stall klockan direkt pa MEMOgo

OBS! Att stalla klockan gors enklast pA MEMObase pekskarm. Se avsnittet ovan. Att stalla
klockan direkt pa MEMOgo kan behdva goras i de fall da man t.ex. reser dver tidszoner
och inte har med sig MEMObase.

Tryck och hall Klocksymbolen intryckt i 10 sekunder. Efter 10 sekunder startar
installningen av klockan, MEMOmessenger sager forst artalet for att indikera att artalet
kan andras.

Foljande val anvands for att stalla klockan:

OK: Starta nasta installning, och sager ordningen pa denna
installning. Startar med artal, darefter manad, datum, timmar
och minuter. Efter installning av minut avslutas
programmeringen och klockan uppdateras.

Volym upp och ned: Okar och minskar volymstegen och sager de olika
volymstegen.

Klocksymbolen: Avslutar programmering utan att uppdatera klockan.

Exempel pa uttal vid programmering av datum 2016.06.02 och klockan 13:45:

Installnings- Talmeddelande:
sekvenser:

Artal Tvatusensexton

Manad Juni

Datum Andra juni

Timme Klockan tretton

Minut Klockan tretton fyrtoifem

Da klocktiden stalls fram och ett meddelande infaller inom denna tidsram blir detta
meddelande inte upplast.

21



Displayvisning
Nar DISPLAYVISNING ar valt, kan man med hjalp av valrutor bestdmma om féljande ska
visas pa MEMObase klockbild:

DISPLAYVISNING
[[] biGITAL KLOCKA

e Digital klocka

[] BARA TIMVISARE e Bara timvisare (fér analog klocka)
g v e Meddelande markering (fér analog klocka)
[X] NEDRAKNING e Nattsymbol

VISNING e Nedrakning (till nasta larm)

5 Mot | tillagg ar det valrutor for att valja om MEMOmessenger ska

[ VECKODAG saga foljande vid ett meddelande:
(<] pATum e Tid
X AR -
* Dygnsvisning
e Veckodag
e Datum
e Ar
AVBRYT
Valet avbryter utan att spara, och féregaende menybild visas.
SPARA

Valet sparar installningen, och féregaende menybild visas.

Dygnsuppdelning
Nar DYGNSUPPDELNING valjs, kan man stélla starttidspunkter for:

DYGNSUPPDELNING e« Morgon
MORGON: « 06:00 P » Formiddag
FORMIDDAG: <4 10:00 p o Eftermiddag
EFTERMIDDAG: <« 14:00 P e Kvall

KVALL: « 18:00 p

NATT: « 23:00 p e Natt

Med hjalp av pilarna bladdrar man sig framat och bakat i steg
LIUS DAG o LR & om halvtimmar for att stélla ratt dygnsuppdelning. Méjlig

LIUS NATT D BLEER & instalining for start av morgon &r mellan kI 04:00 och ki 12:00.
Mojlig installning for start for natt ar mellan kl 18:00 och kI
02:00. Det ar inte mdijligt att valja tidsintervall som 6verlappar

varandra.

Nar MEMOmessenger ar installd som engelsksprakig ar det inte majligt att stalla in
formiddag. D& ar morgon (morning) fran kl 6 till kl 12, eftermiddag (afternoon) fran kl 12 till
kl 18, kvall (evening) fran ki 18 till kl 23 och natt (night) fran kl 23 till ki 6.

Det finns en maojlighet att justera bakgrundsljuset pa menybilden fér dag och natt. Genom
att trycka pa tillhérande pilar regleras ljusstyrkan upp och ned i steg om 1%.
Bakgrundsljuset andras i takt med installningen. Om man haller inne pilen under en langre
tid andras ljusstyrkan med snabbare hastighet. Man kan stélla olika ljusstyrka fér dag och
natt helt fritt i forhallande till varandra (det ar for exempel maojligt att fa kraftigare ljus pa
dagen an pa natten).

Pa menybilden finns det val for AVBRYT och SPARA med samma funktioner som i
"Displayvisning" menyn.
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Forvarning
Nar FORVARNING &r valt, kan man med hjélp av valrutor vélja om meddelandet ska ha:

FORVARNING
e Forvarning med ljud

e Forvarning med vibration

(] FORVARNING LARM
[C] FORVARNING VIBRATION

Pa menybilden ar det val féor AVBRYT och SPARA med
samma funktioner som i "Displayvisning" menyn.

AVBRYT SPARA

MEMOgo

Nar MEMOgo ar valt kan man med hjalp av valrutor valja om det ska finnas méjlighet for
inspelning for 1 eller max 10 komihaglappar. Det ar inte majligt att valja bada alternativen
samtidigt. Sista valet ar det som galler.

KOMIHAG LAPPAR

[] 1KOMIHAG LAPP Nar 10 komihaglappar ar vald, ar det magjligt att valja om den
%”“M'”“G bt 11:e komihaglappen ska overskriva den forsta. Standard
OVERSKRIVNING TILLATET . . . o . . . . . e
installningen ar att 6verskrivning inte ar tillatet.

T e Ere Man kan valja att deaktivera knapparna for volymkontroll och
[] VOLYMKONTROLL knapparna for att bladdra framat (kommande meddelanden)
[] KOMMANDE /TIDIGARE och bakat (tidigare meddelanden).

Pa menybilden ar det val for AVBRYT och SPARA med samma funktioner som i
"Displayvisning" menyn.

Avancerat
Nar AVANCERAT ar valt, visas det en menybild med féljande val:
AVANCERAT e SPRAK
SPRAK e INSTALLERA NY MEMOGO
INSTALLERA NY MEMOGO e ATERFORA MINNEN
ATERFORA MINNEN e KALIBRERA SKARMEN
KALIBRER SKARMEN e RADERA ALLA MEDDELANDEN
RADERA ALLA MEDDELANDE e FABRIKSINSTALLNING
FABRIKINSTALLNING e AVBRYT

AVSLUTA
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Sprak
Pa MEMOmessenger kan man vélja mellan norska, svenska och danska som sprak och
text, samt man- eller kvinnorost.

Nar man valt SPRAK, kan man med hjélp av pilarna bladdra
< SIERG R sig mellan de olika spraken.
KVINNOROST

D MANSRGST - .. g 0 -
Valrutorna anvands for att valja man- eller kvinnostamma.

Bada valrutorna kan inte valjas samtidigt. Sista valet ar det
som galler.

AVBRYT SPARA

Installera ny MEMOgo

Nar INSTALLERA NY MEMOGO valjs fran menyn, lankas MEMOgo med MEMObase. Da
visas texten ” MEMOGO AR ADOPTERAD” i 5 sekunder, darefter kommer man
automatiskt tillbaka till "Avancerat” menyn igen. Eventuell tidigare lankning till andra
MEMOgo raderas fran MEMObase.

Aterféra minnen (aterstilla backup)
OBS! Detta ar aktuellt da man har fatt en ny MEMOgo (tappat den gamla) och man vill

Overféra meddelanden som ligger som backup pa MEMObase. Allt som eventuellt ligger
sparat i MEMOgo blir raderat.

Nar ATERFORA MINNEN viljs fran menyn och MEMOgo &r dockad i en MEMObase som
den ar lankad med sker fullstandig backup fran MEMObase till MEMOgo. Pa displayen
star det "BACKUP KOPIERAS TILL MEMOGQO” under tiden som kopiering sker. Darefter
kommer man tillbaka till "Avancerat’” menyn igen.

OBS! Detta tar ca.30 minuter.

Om inte MEMOgo och MEMObase &r lankade till varandra visas texten MEMOGO AR
INTE ADOPTERAD” i 5 sekunder. Darefter kommer man tillbaka till "Avancerat” menyn
igen.

Om det inte finns nagon giltig backup, visas texten INGEN GILTIG BACKUP” i 5
sekunder. Darefter kommer man tillbaka till ’Avancerat” menyn igen.

Paminnelser som har sin aktiveringstidpunkt medan backup sker ignoreras.

Kalibrera skarm

Nar KALIBRERA SKARM menyn véljs, visas det ett kryss i
hogre 6vre hdrnet och en text i mitten pa skdrmen "TRYCK
PA KRYSS’. Efter att man har tryckt pa krysset férsvinner det
och ett nytt kryss med samma text visas i nedre delen av
vanstra hornet. Efter att man har tryckt pa krysset kommer
man tillbaka till "Avancerat” menyn igen.

TRYKK PA KRYSS
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Radera alla meddelanden
Har kan man radera alla meddelanden och komihaglappar utan att andra i installningarna.

Fabriksinstallning

Fabriksinstallning gor att alla meddelanden som finns sparade raderas bade i MEMObase
och i MEMOgo. | tillagg kommer alla funktioner som féljer nedan att nollstallas:

¢ Inga meddelanden.

e Inga komihaglapps-meddelandenn

e 10 komihaglappar. Overskrivning &r inte tillatet.

e Automatisk justering for sommartid.

e Analog klocka.

e 24-timmars format.

e Full visning av TID, tid pa dygnet, veckodag, datum och ar.
e Medelandemarkering, nattsymbol och nedrakning.

e Dag startar med Morgon kl. 06:00 med 80% ljusintensitet pa displayen.
e Natt startar kl. 23:00 med 20% ljusintensitet pa displayen.
e Fdvarningsljud (larm).

e Forvarning vibration.

e Informationen om lankning i MEMObase raderas.

e Valt sprak paverkas inte.

e Raderar all backup i MEMObase.

Kalibrering av skarm forblir oredigerat vid val av Fabriksinstallning.

Nar man véljer_I_:ABRIKSINSTALLNING, visas texten ” PRODUKTEN HAR FATT
FABRIKSINSTALLNING” i 5 sekunder, darefter visar MEMOmessenger klockbilden.

Avbryt
Genom att trycka pa valet AVBRYT visas menyn "Instélining”.

Avsluta
Genom att trycka pa valet AVSLUTA, férsvinner menyn "Instalining” och klockbilden visas.
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Artikelnummer och tillbehor

Detta levereras med MEMOmessenger 2

Art.nr | Benamning Beskrivning Antal
508891 | MEMObase 2 stationar enhet 1 st
508892 | MEMOgo 2 barbar enhet 1 st
105182 | Pekpenna 1 st
502626 | Oronsnackor for att ta emot ett diskret meddelande 1 st
508573 | Halsrem for att hanga MEMOgo 2 runt halsen 1 st
980262 |Klisteretiketter for egen markning pa MEMOgo-enheten 1 st
508574 | Vaska i skinn till MEMOgo-enheten 1 st
508893 | Stromadapter 1 st
Bruksanvisning 1st
Snabbguide 1 st

Detta kan képas som tillbehor

502529 Vibrator extern

Diverse manoverkontakter

Tekniska data

MEMObase 2
Vikt: 710 gram
Matt: 200 x 185 x 150 mm
Skarmstorlek: 7 tum (88 x 116 mm)
Backupbatteri: CR2032

MEMOgo 2
Vikt: 115¢g
Matt: 123x50x26 mm
Inspelningstid: Min 600 min (inkl. komihaglappar)
Batteri: Uppladdningsbart 3,7 V LiPo 600 mAh (batteribyte bor géras

hos leverantoren)

Laddningstid: Tomt batteri till fulladdat; 4 timmar

Forbrukning standby: 380pA. Ger en teoretisk standbytid pa 2 manader.

Aktiv, normal ljudniva: Typisk 290 mA. Ger en teoretisk taltid pa ca 2 timmar.

Aktiv, hog ljudniva: Typisk 360 mA. Ger en teoretisk taltid pa minst 1,5 timmar.
Stromadapter: 9VO0,8A
Backupbatteri: CR2032
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Rengoring
MEMOmessenger kan rengdras genom att anvanda en latt fuktad trasa i lite sapvatten.
Den bor inte sdnkas ned i vatten. Tank pa att koppla ifran stromadaptern under rengéring.

Var extra forsiktig nar knapparna pa MEMOgo rengdrs. Losningsmedel och hardhant
rengoring kan gora att symbolerna pa tangenterna lossnar.

Milj6
Den yttre forpackningen skall recirkuleras som pappersavfall.
Den inre forpackningen skall recirkuleras som plastavfall. Tk

Produkten skall recirkuleras som elektronikavfall nér den kasseras. Den kan p ¢
levereras till alla forsaljningsstallen som saljer elektronikprodukter, din leverantor Y&
eller pa miljostation i din kommun.

Sakerhet och ansvar

Abilia AB har utarbetat riskanalys for produkten med hanvisning till NS-EN 14971 for
Medicinsk utrustning. Produktens bruksanvisning och tekniska specifikation ar utarbetad
med tanke pa sakerhetsvarderingarna som ar gjorda i detta dokument.

Vid drifttagning och dagligt bruk av produkten ar det alltid viktigt att tdnka pa sakerheten.
Det ar i en bruksanvisning inte mojligt att beskriva alla satt man inte ska anvanda
produkten pa. Om du ar oséker pa om du har tagit produkten korrekt i drift eller stallt in
den ratt 6nskar vi att du tar kontakt med din leverantor.

Var sjalv speciellt uppmarksam pa om MEMOmessenger ger besked om att utféra
handlingar, detta ar inte nagon garanti for att handlingarna blir utfrda. MEMOmessenger
bor darfér inte anvandas som det enda sattet att ge besked pa eftersom det kan medféra
skada om inte handlingen blir utférd, eller utfors flera ganger (om det ar ett upprepande
meddelande). Var i detta sammanhang speciellt observant pa meddelanden som innebar
att ta sin medicin.

Abilia AB ar inte ansvarig for eventuella skador, foljdskador eller forlust som foljer av
felanvandning, brist pa uppfoljning, fel installning, fel uppkoppling eller liknande. Abilia ABs
ekonomiska ansvar ar vid alla tillfallen begransat till vardet av sjalva produkten.

Overensstammelse med Medicintekniska Direktivet

MEMOmessenger marknadsfors som ett tekniskt hjalpmedel for funktionshindrade och
uppfyller kraven i Medicintekniska direktivet 93/42/EEC vilket t.ex. inkluderar relevanta
krav for EMC och elektrisk sakerhet.
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